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Workshop ¢ Innere Reise - zur Quelle

Was erwartet mich an diesem Workshop?

Die Schwerpunkte sind: e Zugang zum Hoheren Selbst
e [ntuitives bezw. inspiriertes Schreiben
* Mediales Wahrnehmen
Die Themen werden schrittweise mit vielen praktischen Ubungen aufgezeigt.

Was sind Griinde an diesem Workshop teilzunehmen?

e Wenn Sie unzufrieden mit lhrem Leben sind und etwas daran andern wollen
e Wenn Sie nicht wissen was Sie wirklich wollen

e Wenn Sie Probleme haben und nicht wissen wie Sie sie l6sen sollen

e Wenn Sie auf der Suche nach sich selbst sind

e Wenn Sie sich fiir Spiritualitat interessieren

e Wenn Sie dieses Thema allgemein interessiert

® u.v.a.m.

Was bringt mir dieser Workshop?

e Sie lernen wie Sie Losungen fiir lhre Probleme finden kénnen

e Sie lernen wie Sie bewusster leben, fiihlen und handeln kdnnen

e Sie werden den Grundstein fiir ein spirituelles Leben legen kénnen

e Sie lernen Ihre Gedanken besser zu ordnen

e Sie lernen wie Sie einen tieferen Sinn Ihrer Gedanken erspiiren konnen
e Sie lernen wie Sie Ihre Energien bewusster einsetzen konnen

e Sie lernen zu spiiren, dass das Hohere Selbst ein Teil von Ihnen ist

® uv.a.m.



